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Características de las Regiones de Michoacán 

 

Región I Lerma-Chapala 

 

Briseñas, Chavinda, Ixtlán, Jacona, Jiquilpan, Marcos 

Castellanos, Pajacuarán, Purépero, Cojumatlán de 

Régules, Sahuayo, Tangamandapio, Tangancícuaro, 

Tlazazalca, Venustiano Carranza, Villamar, Vista 

Hermosa y Zamora. 

 

Datos Sociodemográficos 

 Población Total: 575,964; 297,965 Mujeres,  277,999  Hombres.   

 Índice de Desarrollo Humano; de los 17 municipios que la integran; 3 están clasificados como Muy Alto, que son; Jiquilpan, Marcos 

Castellanos y Zamora. 4 Municipios clasificados como ALTO, y 10 como MEDIO.   

 El 45.1% de la población que habita la región se encuentra en situación de pobreza moderada.   

 El 10.5% de  la población se encuentra en pobreza extrema, por arriba de la media estatal.   

 Esta región cuenta con una alta migración internacional, destacando los municipios de Chavinda, Pajacuarán, Venustiano 

Carranza y Villamar. 
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Economía 

 Las actividades económicas son: la agricultura (de riego y temporal) y la porcicultura, aunque ésta en menor escala. 

 El 9.2% de la superficie de la región está dedicada a la siembra de maíz.  

 El 7.2% corresponde a la producción de trigo, principalmente en el municipio de Venustiano Carranza.  

 

Medio Ambiente y Patrimonio Cultural 

 Se cuenta con zonas consideradas como Áreas Naturales Protegidas en distintos municipios de la Región, como Agua Caliente en 

Marcos Castellanos, Juárez en Jiquilpan y La Eucalera en Briseñas. 

 Jiquilpan es uno  de los ocho Pueblos Mágicos, ubicado a 208 km. de la capital del estado. 

 A pesar de contar con extensiones de agua, existe una sobreexplotación de los mantos acuíferos, modificado principalmente en 

la cuenca del río Lerma 
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FUENTES 

Población Total Censo INEGI 2010 

Índice de Desarrollo Humano Cálculos de la Oficina de Investigación en Desarrollo Humano 

(OIDH). 2014. Índice de desarrollo humano municipal en 

México: nueva metodología. PNUD México. 

Pobreza CONEVAL 

Información agrícola y ganadera Fuente: INEGI. VIII Censo Agrícola, Ganadero y Forestal 2007. 

Áreas protegidas http://conacyt.gob.mx/cibiogem/index.php/anpl/michoacan 

Pueblos mágicos https://www.mexicodesconocido.com.mx/michoacan-

pueblos-magicos.html 
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